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NEL CUORE DELLA SANTA RUSSIA 
SAN PIETROBURGO, MOSCA E IL PICCOLO ANELLO D’ORO: 

LA LAVRA DI SAN SERGIO, VLADIMIR E SUZDAL’ 

IL MONASTERO DI NUOVA GERUSALEMME 
Percorso ideale per conoscere l’essenza spirituale del mondo ortodosso 

(8 giorni/7 notti)

Dalla Russia che Cirillo e Metodio evangelizzarono nell’XI secolo, codificandone anche una nuova 
lingua, alla Nuova Russia 
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1° giorno:   

LOC. D’ORIGINE – AEROPORTO DI MILANO – SAN PIETROBURGO 
Ritrovo dei Signori Partecipanti in sede. Sistemazione sul pullman GT e trasferimento all’aeroporto di 
Milano. Incontro con l’accompagnatore. Disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con volo di linea 
per San Pietroburgo. Arrivo e incontro con la guida locale parlante italiano. Tour panoramico in 
pullman di San Pietroburgo, per iniziare subito ad ammirare alcuni dei più bei monumenti della 
cosiddetta “Venezia russa”: la Prospettiva Nevsky, con l’esterno della cattedrale di Kazan, costruita a 
inizio XIV secolo lungo la prospettiva Nevsky sulle rive del Canal Griboedov. A seguire se potrà 
ammirare la Piazza del Palazzo d’Inverno, il Piazzale delle Colonne Rostrate, l’Ammiragliato e Piazza 
Sant’Isacco con l’omonima cattedrale (tutti esterni). Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

2° giorno: 

SAN PIETROBURGO 
Prima colazione in hotel. Al mattino, giro in bus del centro storico di San Pietroburgo, città dal fascino 
unico, nata dal nulla e ispirata dallo straordinario sogno di Pietro il Grande. Ammireremo i più bei 
palazzi nobiliari dell’epoca e poi godremo della vista meravigliosa del lungofiume con i suoi ponti, i 
suoi palazzi, le sue residenze e la silhouette inconfondibile dell’Hermitage. Ingresso con visita inclusa 
della stupenda Cattedrale del Salvatore sul Sangue Versato. Quindi visita della Fortezza di Pietro e 
Paolo, il primo nucleo storico della città, sull’Isola delle lepri, nella cui chiesa sono custoditi i sepolcri 
degli Zar russi. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, visita di alcune delle sale più significative del 
Museo Hermitage, uno dei più grandi ed importanti musei del mondo per la vastità e il numero delle 
opere d’arte esposte: circa 2.700.000 pezzi, 23 km. di corridoi. Se si volesse dedicare almeno un 
minuto per ogni opera d’arte, ci vorrebbero sei anni per visitare tutto! Rientro in hotel. Cena e 
pernottamento in hotel. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 

3° giorno: 

SAN PIETROBURGO – PUSKIN – PETERHOFF – SAN PIETROBURGO 
Prima colazione in hotel. Trasferimento in bus alla cittadina di Puskin, visita del parco e della 
celeberrima residenza estiva di Caterina, costruita dagli architetti Krassov e Rastrelli; è un celebre 
luogo conosciuto in tutto il mondo, uno dei maggiori monumenti architettonici del barocco russo, che 
tra le altre cose, ospita anche la meravigliosa stanza d’ambra. Al termine della visita breve passeggiata 
nel parco della reggia, dove passò i suoi ultimi giorni la famiglia dello zar Nicola II, prigioniero dei 
Bolsceviki. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, visita del parco e delle fontane (no ingresso palazzo) 
della stupenda residenza estiva degli Zar a Petrodvoretz, detta anche la Versaillles russa. Cena in 
ristorante tipico con spettacolo folk. Rientro in hotel e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
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4° giorno: 

SAN PIETROBURGO – MOSCA 
Prima colazione in hotel. Trasferimento con assistenza per la stazione. Partenza per Mosca in treno 
veloce diurno. Pranzo in ristorante o con cestino in treno. Arrivo a Mosca e incontro con la guida 
locale. Visita della famosa Piazza Rossa e tour panoramico della città, con cui si potrà entrare 
nell’anima della stupenda capitale russa, ammirandone pienamente i punti più affascinanti e 
romantici, tra cui la Piazza Teatral'naja, una delle più armoniose della capitale, la cui principale 
attrattiva è il grande edificio bianco in stile neoclassico russo del celebre Teatro Bolshoj (esterno) e  il 
Monastero di Novodevici (esterno) situato  sulle rive di un pittoresco laghetto, piccolo ma suggestivo 
specchio d’acqua nel cuore di Mosca, da cui trasse ispirazione Tchaikovskij per la sua opera 
indimenticabile “Il lago dei cigni”. Trasferimento in hotel. Sistemazione, cena e pernottamento. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

5° giorno: 

MOSCA – SERGHIEV POSAD – SUZDAL’ 
Prima colazione in hotel. Al mattino, partenza per Serghiev Posad con pranzo in loco. Visita dei luoghi 
sacri. San Sergio è il cuore dell’ortodossia russa, in cui si può respirare l’atmosfera unica di questo 
imponente complesso monasteriale e riuscire a comprendere meglio la spiritualità profonda dell’anima 
russa. Proseguimento del viaggio verso la stupenda cittadina di Suzdal’, luogo di grande storia culturale 
e religiosa. Suzdal’ è costruita su un’altura e già da lontano colpisce per il grandioso complesso 
architettonico: le mura rossastre delle sue chiese, le dodici torri del monastero del Salvatore e di Santo 
Eufemio e la piramide slanciata del campanile della chiesa della Deposizione della Veste della Madre di 
Dio. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

6° giorno: 

SUZDAL’ – VLADIMIR – MOSCA 
Prima colazione in hotel. Al mattino, visita del vecchio cimitero locale, in cui riposano ancora i nostri 
soldati che, fatti prigionieri durante la disastrosa invasione della Russia, perirono di stenti e di malattie 
senza poter far rientro a casa. Visita di Suzdal’, con il museo all’aperto che conserva esempi originali di 
chiese e di abitazioni storiche in legno della Russia antica. Si visiterà il Cremlino e il monastero di Sant’ 
Eufemio; Suzdal’ è un luogo che sembra essersi fermato nel tempo, ricco di suggestioni e di immagini 
tipiche del paesaggio russo classico, decantato dai poeti e ritratto dai pittori di ogni epoca. Dopo 
pranzo, trasferimento alla vicina città di Vladimir, visita della città, la più antica dell’Anello d’Oro 
fondata nel 1108, quando Mosca era poco più di un villaggio, nel XIII secolo divenne una delle più 
potenti città della Russia, fin o a diventarne per alcuni decenni Capitale. Giro della città con visita della 
Cattedrale della Dormizione. Al termine trasferimento a Mosca, sosta per la cena in ristorante. Arrivo a 
Mosca, sistemazione in hotel, pernottamento.  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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7° giorno: 

MOSCA – NUOVA GERUSALEMME – MOSCA 
Prima colazione in hotel. Al mattino, trasferimento a Novy Yerysalim, il Monastero di Nuova 
Gerusalemme. Fondato a metà del XVIII secolo dal Patriarca Nikon che lo utilizzò come sua residenza. 
Dopo la chiusura forzata in periodo sovietico negli ultimi anni è stato ristrutturato con fondi 
presidenziali, tornando al suo antico splendore. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, rientro a Mosca, 
visita del Cremlino, il nucleo più antico di Mosca attorno a cui la città si è sviluppata nel corso dei 
secoli. Il centro del vasto territorio è costituito dalla Piazza delle Cattedrali dove si ergono tre 
cattedrali, una piccola chiesa, la torre campanaria, il palazzo a faccette ed il Palazzo dei Patriarchi, la 
regina delle campane e il re dei cannoni. Ingresso a due cattedrali. Cena in hotel. Dopo cena si farà un 
giro della famosa Metropolitana moscovita, durante la quale si potranno ammirare alcune delle 
stazioni più belle, un unicum al mondo! Rientro in hotel per il pernottamento. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

8° giorno: 

MOSCA – AEROPORTO DI MILANO – LOC. D’ORIGINE 
Prima colazione in hotel. Al mattino, visita della Cattedrale di Cristo Salvatore di Mosca situata nel 
cuore della capitale. Al termine, conclusione delle visite. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, 
trasferimento in tempo utile all’aeroporto per il volo di rientro in Italia. Arrivo a Milano e 
trasferimento privato in sede. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Momenti di Fede 
❖ Possibilità di celebrazione quotidiana della Santa Messa in chiese locali
❖ Possibilità di incontri a San Pietroburgo e/o a Mosca con esponenti della chiesa cattolica e

del mondo ortodosso locale per approfondire le tematiche relative ai rapporti tra il nostro
mondo e quello Ortodosso, attraverso uno scambio concreto e attivo tra gli interlocutori e
per conoscere in maniera più diretta la realtà dei luoghi dalla viva voce di chi
quotidianamente si confronta con le problematiche di un paese dal passato glorioso e dal
presente pieno di incertezze. E tutto ciò affinché “il pellegrinaggio diventi realmente
occasione di conoscenza vera della spiritualità” del popolo russo e percorso importante di
arricchimento personale e spirituale di ogni singolo partecipante al viaggio sulla strada
lunga e impervia di un vero ecumenismo.
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