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VIAGGIO A PALERMO

UN PERCORSO INEDITO ALLA SCOPERTA DELLE MEMORIE STORICHE ARABO-
NORMANNE; VISITA DEI LUOGHI DI PEPPINO IMPASTATO; INCONTRO CON LA
COMUNITA’ DI PADRE PINO PUGLISI

(4 giorni/3 notti)

il fnmiﬁvﬁt ]

1° giorno

LOC. D’ORIGINE - AEROPORTO DI MILANO - AEROPORTO DI PALERMO - PALERMO

“LA PALERMO MONUMENTALE CON LA CAPPELLA PALATINA E LA CATTEDRALE”

Al mattino ritrovo dei Partecipanti in sede. Trasferimento con pullman privato all’aeroporto di Milano.
Partenza con volo di linea per Palermo. Arrivo e incontro con la guida-accompagnatore, sistemazione sul
pullman GT e trasferimento nel centro di Palermo. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita al Palazzo dei
Normanni con la Cappella Palatina, importante per i Mosaici Bizantini. Attraversando i caratteristici
vicoli si giunge alla Cattedrale di Palermo, importante monumento architettonico che racchiude, nella
stratificazione degli stili prodotta dai molteplici rimaneggiamenti, gran parte della storia della citta.
Passeggiata nel centro storico pedonale. Si seguira Corso Vittorio Emanuele, I'antico Cassaro ed il piu
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antico asse viario della citta. A Piazza Pretoria, davanti al Palazzo Comunale, ammireremo la splendida
“Fontana della Vergogna”. Al temine delle visite, trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere. Cena e
pernottamento.

2° giorno

PALERMO - CINISI - PALERMO

“IL CENTRO DI DON GIUSEPPE PUGLISI, IL CASTELLO DELLA ZISA, LA CASA DI GIUSEPPE IMPASTATO”
Prima colazione in hotel. Al mattino tappa e visita al Centro Accoglienza Padre Nostro "Don Giuseppe
Puglisi", cui seguira la celebrazione della Santa Messa. Si prosegue con il Castello della Zisa, patrimonio
Unesco, edificio del XII secolo, risale al periodo della dominazione normanna in Sicilia. La sua
costruzione fu iniziata sotto il regno di Guglielmo I e portata a compimento sotto quello di Guglielmo II. I
nome Zisa deriva probabilmente da al-Aziz (che in lingua araba significa nobile, glorioso, magnifico). Il
vocabolo (in caratteri nashi), rinvenuto nella fascia epigrafica del vestibolo dell'edificio, denota la
caratteristica d'uso islamico di contraddistinguere con un appellativo gli edifici civili pili importanti.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si raggiunge la localita di Cinisi, ove ci sara la visita alla casa di
Giuseppe Impastato, detto Peppino, giornalista, attivista politico e poeta italiano, noto per le sue
denunce contro la mafia nel suo paese, per le quali fu ucciso da Cosa Nostra. Con la guida di un operatore
dell'associazione “Casa memoria Felicia e Peppino Impastato”, ai visitatori viene spiegato il significato
rappresentato da Casa Memoria e i molti anni di attivita svolti da Mamma Felicia nell’ottenere giustizia
per il figlio, si prosegue narrando la vita e le attivita di Peppino, mostrando le immagini, i documenti
originali e la sua camera da letto. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° giorno

PALERMO - MONREALE - PIANA DEGLI ALBANESI - PALERMO

“GLI SPLENDORI DI MONREALE E L’INEDITA VISITA DI PIANA DEGLI ALBANESI”

Prima colazione in hotel. Partenza per la Monreale, localita situata su uno sperone che domina la valle
dell’'Oreto e la Conca d’Oro. La cittadina e custode di uno dei gioielli piu belli del patrimonio artistico
italiano, sorprendente incontro degli universi culturali islamico, bizantino e romanico: il Duomo
normanno coi mosaici a fondo oro ed il Chiostro benedettino. Proseguimento per il pranzo con menu
tipico. Il pomeriggio & dedicato all'inedita quanto interessantissima escursione al borgo di Piana degli
Albanesi, la piu importante delle colonie Arabesche dell'isola. Adagiata in una bellissima conca
verdeggiante, alle falde orientali dal Monte La Pizzuta, il comune di Piana degli Albanesi rappresenta la
piu importate delle antiche colonie arabesche della Sicilia. Era il 1488 quando un gruppo di profughi
provenienti dalla penisola balcanica, fuggiti in seguito all'invasione turca, cercarono rifugio nelle vicine
coste dell'ltalia meridionale e, sbarcati su queste sponde, fondarono un centro di nome Hora (citta). La
piccola comunita, nonostante il trascorrere dei secoli, & riuscita a conservare 1'uso dell'originario dialetto
albanese. Durante le cerimonie piti importanti le donne sfoggiano i costumi tradizionali con le decorazioni
in oro e le celebrazioni religiose si svolgono in rito greco-bizantino. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.
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4° giorno

PALERMO - PALAZZINA CINESE - MONDELLO - AEROPORTO DI PALERMO - AEROPORTO DI
MILANO - LOC. D'ORIGINE

“LA PALAZZINA CINESE DI PALERMO E MONDELLO, LA SPIAGGIA PIU’ TRENDY DEL CAPOLUOGO
SICILIANO”

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita della La Casina Cinese di Palermo, comunemente nota
come Palazzina Cinese, antica dimora reale dei Borbone delle Due Sicilie, situata a margine del Parco
della Favorita, ai confini della Riserva di Monte Pellegrino. Fu realizzata da Giuseppe Venanzio
Marvuglia a partire dal 1799 su commissione di Ferdinando III di Sicilia che aveva acquistato una casa in
stile cinese dal barone Benedetto Lombardo, insieme a terreni confinanti ad alcuni locali. Il Marvuglia, che
era l'autore dell'edificio precedente, realizzo 1'opera mantenendo lo stile orientale: il corpo centrale
termina in alto con un tetto a pagoda, sorretto da un tamburo ottagonale. Nel periodo 1800-1806 vennero
realizzati i due padiglioni dei cacciatori reali. In seguito, la Palazzina e il Parco passarono alla Corona
Sabauda e poi allo Stato. Pranzo in ristorante con menu tipico di arrivederci. Nel pomeriggio
proseguimento per Mondello, antico borgo marinaro. A partire dal primo Novecento, I'industria del
turismo I'ha trasformata in una rinomata localita balneare, impreziosita da elegantissime ville in stile
liberty. Oggi Mondello € sicuramente la spiaggia piu trendy del capoluogo siciliano, dove palermitani e
turisti vengono per un paio d’'ore di sole e mare o un’intera giornata di divertimento. Al termine
trasferimento in aeroporto, disbrigo delle formalita di imbarco e volo di rientro verso Milano Linate.
All’arrivo, trasferimento privato in sede.

N.B.: I'ordine delle visite potrebbe subire delle modifiche
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