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VIAGGIO	IN	ISRAELE	
“MARIA	E	LE	DONNE	DELLA	BIBBIA”	

(8	giorni/7	notti)	
 

	
	

Maria, Mirjam in ebraico, è una figura di rilievo per la tradizione cristiana che la sta sempre più riscoprendo 
come donna ebrea del suo tempo, fedele alla tradizione del suo popolo. In questo orizzonte, le 
testimonianze evangeliche relative alla sua particolare vicenda lasciano trasparire evidenti legami con altre 
donne che, come lei, sono state decisive in momenti importanti della storia del popolo di Israele. Sono le 
donne menzionate nei racconti biblici, i cui nomi sono abbastanza noti, ma sono anche tutte le altre donne 
delle quali non si parla esplicitamente, ma che comunque hanno custodito i valori tradizionali consapevoli 
del loro ruolo fondamentale nel garantire l’appartenenza alla discendenza di Abramo e che hanno 
testimoniato – spesso con coraggio – la loro fedeltà al “popolo della promessa”. Durante il viaggio saranno 
organizzati incontri con donne significative che possono testimoniare come si vive oggi nella terra della 
“Bibbia”. 
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1°	giorno:			 	 	 	 	 	 	 	 																						 	 	
	 	 	 	 	 		 
LOCALITA’	DI	PARTENZA	–	AEROPORTO	DI	MILANO	–	TEL	AVIV	–	NAZARETH	
Ritrovo	 dei	partecipanti	 in	 sede,	 sistemazione	 in	pullman	 riservato	 e	 trasferimento	 all’aeroporto	 di	
Milano.	Disbrigo	delle	formalità	di	imbarco	e	partenza	con	volo	per	Tel	Aviv.	All’arrivo	incontro	con	la	
guida	e	trasferimento	in	pullman	a	Nazareth.	Sistemazione	in	hotel,	cena	e	pernottamento.	
______________________________________________________________________________________________________________________	
	
2°	giorno:                   

NAZARETH	–	CANA	–	MONTE	TABOR	–	NAZARETH	
Maria	e	Deborah	
Pensione	completa.	Al	mattino	visita	di	Nazareth:	basilica	dell’Annunciazione,	con	gli	scavi	dell’antico	
villaggio,	 chiesa	di	 San	Giuseppe,	 Sinagoga	 e	Fontana	della	Vergine.	Nel	pomeriggio	 trasferimento	 a	
Cana	per	la	visita	alla	chiesa	cattolica	e,	se	sarà	possibile,	anche	a	quella	ortodossa.	A	seguire	salita	con	
taxi	privati	al	Monte	Tabor	dove	è	situata	la	chiesa	della	Trasfigurazione	e	da	dove	si	può	godere	di	una	
vista	panoramica	sulle	colline	e	alla	pianura	sottostante,	che	sono	state	teatro	delle	vicende	di	Deborah	
e	Barak.	Rientro	in	hotel,	cena	e	pernottamento.	
______________________________________________________________________________________________________________________	
	
3°	giorno:		

NAZARETH	–	TZAFAT	–	QORAZIM	–	TIBERIADE	–	MIGDALA	–	NAZARETH	
Maria,	Sara,	Tobia	e	Maria	di	Magdala	
Pensione	 completa.	 Al	mattino	 partenza	 per	 Tzfat	 (Safed),	 città	 santa	 per	 l’ebraismo	 e	 attualmente	
centro	della	mistica	ebraica.	Secondo	alcuni	studiosi	potrebbe	essere	il	luogo	menzionato	all’inizio	del	
Libro	di	Tobia	ove	si	narra	la	sua	storia	con	Sara;	si	ritiene	anche	che	sia	la	“città	sul	monte”	indicata	da	
Gesù.	Scendendo	da	Tzfat	visita	a	Qorazim,	dove	si	trovano	i	resti	dell’antico	villaggio	menzionato	nelle	
versioni	 evangeliche;	 si	 prosegue	 poi	 verso	 il	 lago	 di	 Tiberiade,	 altra	 città	 santa	 per	 gli	 ebrei.	 Nel	
pomeriggio	 visita	 a	 Migdala	 (Magdala),	 località	 legata	 a	 Maria	 di	 Magdala	 menzionata	 nel	 Vangelo	
secondo	 Giovanni:	 è	 una	delle	donne	 che	 seguono	 Gesù	 fino	 alla	morte.	 Rientro	 a	Nazareth,	 cena	 e	
pernottamento.	
______________________________________________________________________________________________________________________	
	
4°	giorno:		 																																																																																																			

NAZARETH	–	SEBASTE	–	NABLUS	–	SICHEM	–	SILO	–	BETANIA	–	GERUSALEMME	
Maria,	Anna	madre	di	Samuele,	la	Samaritana,	Marta	e	Maria	
Pensione	 completa.	Al	mattino	partenza	per	 Sebaste,	 antica	 capitale	della	 Samaria	 e	 visita	 alle	 zone	
archeologiche.	 Questa	 città	 è	 menzionata	 nella	 Bibbia	 per	 i	 suoi	 “vizi	 capitali”	 costantemente	
denunciati	dai	profeti.	Si	prosegue	per	Nablus,	attuale	capoluogo	della	Samaria;	visita	a	Sichem,	ove	si	
trovano	il	“pozzo	di	Giacobbe”,	 luogo	di	incontro	tra	Gesù	e	la	Samaritana,	e	la	tomba	di	Giuseppe.	A	
seguire	 visita	di	 Silo,	 località	 che	 è	 stata	 sede	di	 un	 antico	 santuario	 legato	 alla	 vicenda	di	Anna,	 la	
madre	di	Samuele.	Il	cantico	di	Anna	dopo	la	nascita	di	Samuele	è	stato	ripreso	dalle	tradizioni	a	cui	si	
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è	rifatto	 l’evangelista	Luca	nella	redazione	del	 testo	del	Magnificat.	Si	prosegue	verso	Gerusalemme,	
con	una	sosta	a	Betania	che,	secondo	le	versioni	evangeliche,	è	il	 luogo	di	incontro	tra	Gesù,	Marta	e	
Maria.		Arrivo	a	Gerusalemme,	sistemazione	in	hotel,	cena	e	pernottamento.	
______________________________________________________________________________________________________________________	

5°	giorno:                                                                                                                                	

GERUSALEMME	
Maria,	Chulda,	Anna	e	Gioachino	
Pensione	completa.	Al	mattino	visita	al	Muro	occidentale	e	all’	Ofel,	ove	è	individuabile	la	tomba	della	
profetessa	Chulda,	grazie	alla	quale	si	è	riconosciuta	la	sacralità	di	un	rotolo	ritrovato	nel	Tempio	ai	
tempi	di	 Giosia.	A	 seguire	 sosta	 alla	 chiesa	 crociata	di	 Sant’	Anna,	 in	memoria	di	Anna	 e	 Gioachino	
genitori	 di	 Maria,	 dalla	 quale	 si	 prosegue,	 attraverso	 la	 Via	 Dolorosa,	 fino	 alla	 Basilica	 del	 Santo	
Sepolcro,	all’interno	del	quale	si	trova	il	Calvario	ove,	secondo	le	versioni	evangeliche,	 le	“pie	donne”	
seguono	Gesù	e	ove	Egli	affida	Maria	a	Giovanni,	e	la	“tomba	vuota”	ove	Gesù	appare	alle	donne.	Nel	
pomeriggio	 visita	 al	Monte	 Sion,	 alla	 chiesa	della	Dormizione	 di	Maria.	 A	 seguire	 sosta	 ai	 piedi	 del	
Monte	 degli	 Ulivi	 dove	 si	 trova	 la	 chiesa	 ortodossa	 con	 la	 tomba	 di	Maria.	 Rientro	 in	 hotel,	 cena	 e	
pernottamento.	

______________________________________________________________________________________________________________________	

6°	giorno:							

GERUSALEMME	–	HEBRON	–	BETLEMME	–	GERUSALEMME	
Maria,	le	Matriarche,	Ruth	e	Noemi	
Pensione	completa.	Al	mattino	partenza	per	Hebron	e	visita	alla	grotta	di	Machpela,	ove	si	trovano	le	
tombe	dei	patriarchi	e	delle	matriarche.	Trasferimento	a	Betlemme	a	ricordo	delle	vicende	di	Ruth	e	
Noemi.	Visita	alla	Basilica	della	Natività	dove	la	tradizione	cristiana	ha	collocato	la	nascita	di	Gesù	in	
quanto	patria	del	re	Davide.	Rientro	in	hotel,	cena	e	pernottamento.	
______________________________________________________________________________________________________________________	

7°	giorno:																																																																																																															

GERUSALEMME	–	AIN	KAREM	–	GERUSALEMME	
Maria	ed	Elisabetta	
Pensione	completa.	Al	mattino	partenza	per	Ain-Karem,	luogo	secondo	il	vangelo	di	Luca,	dell’incontro	
fra	Maria	ed	Elisabetta,	in	relazione	al	quale	sempre	la	versione	lucana	colloca	il	cantico	del	Magnificat.	
Rientro	a	Gerusalemme	e	conclusione	delle	visite.	Cena	e	pernottamento	in	hotel.	
______________________________________________________________________________________________________________________	

8°	giorno:																																																																																																									
	
GERUSALEMME	–	TEL	AVIV	–	AEROPORTO	DI	MILANO	–	LOCALITA’	DI	PARTENZA		
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Prima	 colazione	 in	 hotel.	 Al	 mattino	 tempo	 libero	 a	 disposizione	 in	 città	 vecchia.	 Pranzo	 libero.	
Trasferimento	 all’aeroporto	 di	 Tel	 Aviv	 in	 tempo	 utile	 per	 il	 volo	 di	 rientro	 in	 Italia.	 All’arrivo	
trasferimento	in	pullman	privato	in	sede.	
______________________________________________________________________________________________________________________	

	
*	il	programma	delle	giornate	di	viaggio	potrebbe	subire	variazioni	in	base	alle	disposizioni	e	
limitazioni	Covid-19	

Vuoi	vivere	questa	esperienza	con	noi?	
Scrivi	 a	Michaela:	 booking@diomiratravel.it	 oppure	 chiama	 il	 numero	 di	
telefono:	02/39560841	
	
 


