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..PER SCOPRIRE IL MONDO CON I TUOI OCCHI

VIAGGIO NELLA SICILIA DELL'OVEST

TRA FEDE, ARTE E CULTURA, UN PERCORSO ALLA SCOPERTA DELLE
MEMORIE STORICHE ARABO-NORMANNE
DAL CLASSICO ALL’INEDITO...UNA REGIONE DA SCOPRIRE!

(8 giorni/7 notti)

il fnmiﬁvﬁt ]

1° giorno:

LOC DI PARTENZA - AEROPORTO DI MILANO LINATE - AEROPORTO DI PALERMO - PALERMO

“LA PALERMO MONUMENTALE CON LA CAPPELLA PALATINA E LA CATTEDRALE”

Al mattino ritrovo dei Partecipanti in sede. Trasferimento con pullman privato all’aeroporto di Milano
Linate. Partenza con volo di linea per Palermo. Arrivo e incontro con la guida-accompagnatore ed il Bus
GT ed inizio del tour per raggiungere il centro di Palermo. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita al Palazzo
dei Normanni con la visita interna alla Cappella Palatina, importante per i Mosaici Bizantini.
Attraversando i caratteristici vicoli si giunge alla Cattedrale di Palermo, importante monumento
architettonico che racchiude, nella stratificazione degli stili prodotta dai molteplici rimaneggiamenti, gran
parte della storia della citta. Passeggiata nel centro storico pedonale. Si seguira Corso Vittorio
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Emanuele, I'antico Cassaro ed il pit1 antico asse viario della citta. A Piazza Pretoria, davanti al Palazzo
Comunale, ammireremo la splendida “Fontana della Vergogna”. Al temine delle visite, trasferimento per la
sistemazione in hotel nei pressi di Palermo o dintorni. Cena e pernottamento.

2° giorno:

PALERMO - CINISI - PALERMO

“IL CENTRO DI DON GIUSEPPE PUGLISI, IL CASTELLO DELLA ZISA, LA CASA DI GIUSEPPE IMPASTATO”
Prima colazione in hotel. Al mattino tappa e visita al Centro Accoglienza Padre Nostro "Don Giuseppe
Puglisi”, cui seguira la celebrazione della Santa Messa. Si prosegue con il Castello della Zisa, patrimonio
Unesco, edificio del XII secolo, risale al periodo della dominazione normanna in Sicilia. La sua
costruzione fu iniziata sotto il regno di Guglielmo I e portata a compimento sotto quello di Guglielmo II. Il
nome Zisa deriva probabilmente da al-Aziz (che in lingua araba significa nobile, glorioso, magnifico). Il
vocabolo (in caratteri nashi), rinvenuto nella fascia epigrafica del vestibolo dell'edificio, denota la
caratteristica d'uso islamico di contraddistinguere con un appellativo gli edifici civili pit importanti.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si raggiunge la localita di Cinisi, ove ci sara la visita alla casa di
Giuseppe Impastato. Con la guida di un operatore dell'associazione “Casa memoria Felicia e Peppino
Impastato”, ai visitatori viene spiegato il significato rappresentato da Casa Memoria e i molti anni di
attivita svolti da Mamma Felicia nell’ottenere giustizia per il figlio, si prosegue narrando la vita e le
attivita di Peppino, mostrando le immagini, i documenti originali e la sua camera da letto. Rientro in hotel,
cena e pernottamento.

3° giorno:

PALERMO - MONREALE - PIANA DEGLI ALBANESI - PALERMO

“GLI SPLENDORI DI MONREALE E L’INEDITA VISITA DI PIANA DEGLI ALBANESI”

Prima colazione in hotel. Partenza per la Monreale, localita situata su uno sperone che domina la valle
dell’'Oreto e la Conca d’Oro. La cittadina e custode di uno dei gioielli piu belli del patrimonio artistico
italiano, sorprendente incontro degli universi culturali islamico, bizantino e romanico: il Duomo
normanno coi mosaici a fondo oro ed il Chiostro benedettino. Proseguimento per il pranzo con menu
tipico. Il pomeriggio & dedicato all'inedita quanto interessantissima escursione al borgo di Piana degli
Albanesi, la piu importante delle colonie Arabesche dell'isola. Adagiata in una bellissima conca
verdeggiante, alle falde orientali dal Monte La Pizzuta, il comune di Piana degli Albanesi rappresenta la
piu importate delle antiche colonie arabesche della Sicilia. Era il 1488 quando un gruppo di profughi
provenienti dalla penisola balcanica, fuggiti in seguito all'invasione turca, cercarono rifugio nelle vicine
coste dell'ltalia meridionale e, sbarcati su queste sponde, fondarono un centro di nome Hora (citta). La
piccola comunita, nonostante il trascorrere dei secoli, € riuscita a conservare 1'uso dell'originario dialetto
albanese. Durante le cerimonie piti importanti le donne sfoggiano i costumi tradizionali con le decorazioni
in oro e le celebrazioni religiose si svolgono in rito greco-bizantino. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.
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4° giorno:

PALERMO - CORLEONE - PALAZZO ADRIANO - AGRIGENTO

“CORLEONE, LA CITTA’ DALLE CENTO CHIESE E PALAZZ0O ADRIANO”

Prima colazione in hotel. Si parte verso il cuore della Sicilia, quella inedita, da scoprire, con l'escursione
all'interno dell'antico feudo di Sicilia: Corleone. La cittadina ha in parte conservato il suo aspetto
medievale e ci sono numerosi motivi per visitarla, come per chi ama la natura, la cascata delle Due Rocche
con il famoso Canyon offre un angolo di bellezza paesaggistica incontaminato o la possibilita di visitare
moltissime chiese, tra cui la chiesa Madre con le sue innumerevoli opere d'arte, rende giustizia
dell'appellativo di Citta dalle cento Chiese. Pranzo in ristorante con menu tipico in corso di visite. Nel
pomeriggio arrivo a Palazzo Adriano il cui impianto urbanistico ¢ a schema radiocentrico con punto di
confluenza la piazza Umberto I° (scelta quale set dal regista Giuseppe Tornatore per il film “Nuovo
Cinema Paradiso”, premio Oscar 1990). In serata sistemazione in hotel ad Agrigento. Cena e
pernottamento.

5° giorno:

AGRIGENTO - MARSALA

“LA VALLE DEI TEMPLI E IL CENTRO STORICO DI AGRIGENTO”

Prima colazione in hotel. In mattinata visita dell'antica area di Akragas, l'attuale territorio di Agrigento,
storico crocevia del Mediterraneo. Visita della Valle dei Templi, uno dei siti archeologici piu
rappresentativi della civilta greca classica, inserito nel 1998 dall'UNESCO nell'elenco del Patrimonio
Mondiale. Lungo il percorso di visita, si potranno ammirare i resti dei templi dorici: Tempio della
Concordia, il Tempio d'Ercole, il Tempio di Giunone e il Tempio di Castore e Polluce. Al termine della
visita, si ridiscende in Bus verso la piana apprezzando la veduta del Giardino di Kolymbetra, 5 ettari di
aranceti e mandorleti proprio ai piedi dell'area archeologica. Pranzo in hotel con menu tipico. Pomeriggio
dedicato al centro storico di Agrigento, individuabile sulla sommita occidentale della collina dell'antica
Girgenti. Risalente all'eta medioevale del XI e XV, conserva ancora oggi vari edifici medioevali (chiese,
monasteri, conventi e palazzi nobiliari). Nel centro storico sono presenti significative testimonianze
dell'arte arabo-normanna, tra cui in particolare la Cattedrale di San Gerlando. Partenza per Marsala,
arrivo nel tardo pomeriggio. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

6° giorno:

AGRIGENTO - TRAPANI - MARSALA

“TRAPANI, LA VIA DEL SALE FINO A MARSALA E VISITA DI UNA CANTINA”

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per la citta di Trapani, passaggio lungo le famose saline
trapanesi. Il centro storico di Trapani rispecchia appieno l'essere dell’intera Sicilia, una terra di conquista
e un mescolarsi di culture. Un susseguirsi di epoche storiche che ostentano la loro bellezza e
caratterizzano i diversi angoli della citta: monumenti, chiese, palazzi, fontane e piazze che ci parlano del
passato di Trapani. Da buona citta di mare che si rispetti il centro cruciale ¢ il porto che ha subito diverse
modifiche nel corso del tempo. Si percorrera un tratto della “Via del Sale”, che da Trapani conduce a
Marsala e permette di godere di suggestive viste sulle Saline. Pranzo in hotel. Si prosegue con passeggiata
nel centro storico di Marsala, molto bello e raccolto, con Piazza della Repubblica ove si prospetta il
Duomo barocco dedicato a San Tommaso di Canterbury. Il centro storico, curato e accogliente, con i suoi
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monumenti raccontano la storia di una citta dal passato importante e prestigioso. Marsala e anche citta
del vino. Storici stabilimenti e nuove aziende hanno prodotto e producono, con passione e maestria,
ottimi vini bianchi, rossi e grandiosi liquorosi, come il nobile vino doc Marsala, noto in tutto il mondo.
Visita ad una Cantina di Marsala con piccola degustazione inclusa. Cena e pernottamento.

7° giorno:

MARSALA - SELINUNTE - MAZARA DEL VALLO - MARSALA

“SELINUNTE E MAZARA DEL VALLO”

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Selinunte, un lembo di antica Grecia in un tratto della
costa sudoccidentale della Sicilia. Visita del parco archeologico, il pitt grande d’Europa. Visita dell'Acropoli
e della Collina Orientale. Tutto il materiale per costruire i templi fu ricavato dalle Cave di Cusa. Pranzo
con menu tipico. Nel pomeriggio si fa tappa a Mazara del Vallo, notevole porto peschereccio di
fondazione fenicia. Mazara del Vallo & sede di numerosi luoghi di interesse storico, che rievocano le
diverse influenze culturali che ne hanno caratterizzato la storia. Visita del centro antico con le intricate
strade, i vicoli ciechi ed i cortili che ricordano quella passata epoca araba. Rientro in hotel. Cena e
pernottamento.

8° giorno:

MARSALA - ERICE - SFERRACAVALLO - AEROPORTO DI PALERMO - AEROPORTO DI MILANO
LINATE - LOC DI PARTENZA

“ERICE, PRANZO DI PESCE A SFERRACAVALLO”

Prima colazione in hotel. Partenza per Erice. Piacevole passeggiata nel cuore di Erice, piccola ed
affascinante, appartata e silenziosa nel suo suggestivo tessuto medievale. Strette vie tortuose, lastricate a
fasce e riquadri, svelano a tratti piccole e tranquille corti fiorite. Grazie alla sua altitudine si pud godere di
una splendida vista panoramica a 360°: da un lato il golfo di Trapani, le saline, le isole Egadi con tramonti
spettacolari; dall’altro I'immensa vallata di Valderice, Custonaci e le campagne dell’entroterra. Per il
pranzo raggiungeremo la baia di Sferracavallo, ad ovest di Palermo. Pranzo con menu tipico di pesce.
Tempo libero a disposizione, ad orario convenuto trasferimento all'aeroporto di Palermo. Volo di linea
per Milano Linate. Arrivo e trasferimento in sede.

N.B.: I'ordine delle visite potrebbe subire delle modifiche

DIOMIRA TRAVEL srl - Via Ada Negri, 20 - 20042 Pessano con Bornago - Milano
Tel. 02-39560841 - Fax 02-39622463 - Email: info@diomiratravel.it - Web: www.diomiratravel.com
Autorizzazione nr.197716 provincia di Milano - P.I./C.F. 06617910960



mailto:info@diomiratravel.it
http://www.diomiratravel.com/

