
 

 

 
ROMA, BASILICHE GIUBILARI 

E I CASTELLI ROMANI 
2025 

(4 giorni/3 notti) 
In Pullman GT 

 

 

 
 

 

  1° giorno:                                                                                                                     
   

  LOC. DI ORIGINE – ROMA 
Nelle prime ore del mattino ritrovo dei Signori Partecipanti presso la sede, incontro con il nostro 
assistente, sistemazione sul pullman e partenza verso il Lazio. Soste lungo il percorso. Arrivo a Roma e 
visita della Basilica di S. Paolo fuori le Mura, una delle quattro Basiliche Patriarcali di Roma, la seconda 
per dimensioni dopo S. Pietro, costruita sulla tomba dell’apostolo Paolo. Proseguimento con la visita 
dell'Abbazia delle Tre Fontane dove, secondo la tradizione, le tre fontane sarebbero nate da altrettanti 
rimbalzi della testa di S. Paolo, qui decapitato. Possibilità di celebrazione della S. Messa. Al termine 
trasferimento in istituto/hotel, sistemazione, cena e pernottamento. 

 



  

 
 

2° giorno: 
 

ROMA 
Prima colazione. Al mattino celebrazione della S. Messa. Trasferimento in Vaticano per la visita della 
Basilica di S. Pietro, il più importante tempio della Cristianità. Eretta intorno al 320 dall’imperatore 
Costantino nel luogo dove, secondo la tradizione, era stato sepolto l’apostolo Pietro. Nel corso dei 
secoli e sotto svariati pontificati ebbe inizio quel lungo processo che, in circa duecento anni e con il 
concorso di moltissimi artisti (Bramante, Michelangelo, Bernini), avrebbe portato al completo 
rifacimento della primitiva basilica costantiniana. La cupola ideata da Michelangelo sorprende per 
dimensioni e armonia. Tra i capolavori al suo interno la Pietà di Michelangelo, l’opera che stupisce da 
secoli per tecnica ed emotività. Uno splendido colonnato creato dal Bernini, di 284 colonne di ordine 
dorico e ottantotto pilastri in travertino di Tivoli circonda la Basilica, come volesse accogliere in un 
simbolico abbraccio i fedeli in visita. Durante la visita si passerà attraverso la Porta Santa per 
l’ottenimento dell’indulgenza plenaria. Pranzo. Nel pomeriggio proseguimento della visita con gli 
esterni di Castel S. Angelo. Nel corso della sua lunga vita, Castel S. Angelo rivestì molteplici ruoli, 
trasformandosi da mausoleo dell’Imperatore Adriano, a fortezza, da famigerato luogo di detenzione a 
sontuosa residenza papale e vivendo da protagonista alcuni degli eventi più drammatici della storia 
di Roma. Trasferimento nella zona del Colosseo per ammirare dall’esterno il simbolo di Roma. 
Rientro in istituto/hotel per la cena ed il pernottamento. 

 

    
3° giorno: 
 

ROMA – CASTELLI ROMANI – ROMA 
Prima colazione. Partenza in pullman per l’intera giornata di escursione ai Castelli Romani. Al mattino 
si raggiunge Castel Gandolfo, inserito tra i borghi più belli d’Italia. Passeggiata nel borgo dove si potrà 
ammirare l’esterno della residenza Papale. Il primitivo disegno della cancellata d'ingresso del 
giardino del palazzo, delimitato da mura, è opera di Gian Lorenzo Bernini. Nel 1661 la piazza su cui si 
affaccia il palazzo Pontificio fu abbellita da un altro capolavoro berniniano: la Fontana. Il disegno, 
ispirato alla pianta di S. Pietro, è simile a quello della fontana di S. Andrea della Valle a Roma. Sul lato 
est di piazza della Libertà si apre la strada che raggiunge il belvedere sul lago Albano. Sempre su 
questo lato si eleva la superba mole della Chiesa di San Tommaso di Villanova, una fra le più belle 
opere del Bernini. Presenta una pianta a croce greca con una cupola sottile che poggia su pilastri di 
stile dorico. Sull'altare maggiore il quadro della Crocifissione è di Pietro da Cortona. La facciata è 
scandita da lesene, da una spessa cornice e da un frontone triangolare recante al centro lo stemma del 
Papa Alessandro VII. Proseguimento per la vicina Nemi, antico “castrum” che si affaccia sull’omonimo 
lago, il più piccolo e incontaminato dei Castelli Romani, con i suoi pittoreschi vicoli su cui si affacciano 
botteghe artigiane e balconi fioriti. Il borgo è di aspetto tipicamente medioevale, caratterizzato da un 
dedalo di viuzze costellate da torri e si sviluppa intorno al castello, Palazzo Ruspoli, del IX secolo. 
Trasferimento a Frascati. Pranzo e visita della città, dimora scelta dai principali pontefici del XVII 
sec., celebre per le sue splendide ville signorili e l’ottimo vino. Durante la passeggiata alla scoperta del 
più famoso dei Castelli Romani, potrete ammirare l’esterno della Villa Aldobrandini, voluta da 
Clemente VIII Aldobrandini, alla fine del XVI sec., come luogo dove riposarsi dagli affanni della vita 
cittadina. Frascati è ricca di chiese, tra cui la cattedrale di S. Pietro, la chiesa del Gesù, S. Maria del 
Vivario. La piazza principale è dominata dal Palazzo Vescovile. Proseguimento per Grottaferrata e 
visita del Monastero Esarchico di Santa Maria, detto anche Abbazia Greca di San Nilo, fondato nel 
1004 da un gruppo di monaci provenienti dalla Calabria bizantina guidati da S. Nilo di Rossano, capo 



  

 
 

carismatico e personaggio di primo piano del suo tempo. La comunità monastica, rimasta presto 
orfana del suo padre spirituale S. Nilo, fu guidata dal discepolo prediletto S. Bartolomeo il Giovane, 
cofondatore del Monastero. Possibilità di celebrazione della S. Messa. Al termine rientro in 
istituto/hotel a Roma per la cena e il pernottamento. 

 

 
4° giorno: 

   

ROMA – LOC. DI ORIGINE 
Prima colazione. Al mattino trasferimento alla Basilica di San Giovanni in Laterano e visita, la prima 
delle quattro basiliche papali maggiori e la più antica e importante basilica d'Occidente. Adiacente alla 
basilica si trova la Scala Santa, la tradizione di origine medievale afferma che si tratterebbe della 
stessa scala salita da Gesù per raggiungere l’aula dove avrebbe subito l’interrogatorio di Ponzio Pilato 
prima della crocifissione, trasportata a Roma da Sant'Elena Imperatrice, madre di Costantino I, nel 
326. Visita della Basilica di Santa Maria Maggiore, anch’essa parte delle basiliche papali di Roma. 
Collocata sulla sommità del colle Esquilino, è la sola ad aver conservato la primitiva struttura 
paleocristiana, sia pure arricchita da successive aggiunte. Possibilità di celebrazione della S. Messa. 
Pranzo. Nel primo pomeriggio partenza per il rientro con arrivo previsto in serata. 

 

 
Il programma sopra indicato è una proposta che può essere personalizzata in base alle 
preferenze e alle date scelte. In base al giorno settimanale si potrà inserire l’Udienza con il Santo 
Padre al mercoledì mattina oppure la partecipazione all’Angelus alla domenica mattina. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Basiliche_papali_maggiori
https://it.wikipedia.org/wiki/Ges%C3%B9
https://it.wikipedia.org/wiki/Costantino_I
https://it.wikipedia.org/wiki/326
https://it.wikipedia.org/wiki/Basiliche_papali
https://it.wikipedia.org/wiki/Roma
https://it.wikipedia.org/wiki/Esquilino

